Nauja ikimokyklinių ugdymo įstaigų higienos norma
     Higienos norma HN 75: 2010 „Įstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) priešmokyklinio ugdymo programą. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ nustato pagrindinius įstaigų, įmonių ar grupių, kurios vykdo ikimokyklinio ir (ar) priešmokyklinio ugdymo programas, ugdymo proceso organizavimo sveikatos saugos reikalavimus. Ši higienos norma įsigalios nuo liepos pirmosios. Nauja šiame dokumente yra tai, kad, įvykdžiusios higienos normos reikalavimus, ikimokyklinukų ir priešmokyklinukų grupes galės steigti įvairios įmonės, viešosios įstaigos, kurių veikla nėra ikimokyklinis ugdymas. Tai pradės išspręsti ikimokyklinių įstaigų trūkumo problemą. Atsisakyta anksčiau buvusios grupių izoliacijos, kai vaikai turėjo savo grupės teritoriją ir lauke, ir patalpose. Vaikų skaičius grupėse nustatytas atsižvelgiant į fiziologinius ir amžiaus ypatumus, užtikrinant vaiko dienos ir ugdymo tinkamą režimą. Iki 1 metų amžiaus grupėse gali būti ne daugiau kaip 6 vaikai, nuo 1 iki 1,5 metų – ne daugiau kaip 15 vaikų, nuo 3 iki 7 metų –ne daugiau kaip 20 vaikų. Vienu metu grupėje su vaikais nuo gimimo iki 1 metų amžiaus turi dirbti ne mažiau kaip du pedagogai, su vaikais nuo 1 iki 7 metų – ne mažiau kaip 2 darbuotojai, iš jų 1 pedagogas. Įstaiga, ugdanti iki 50 vaikų, gali naudotis kita vaikų žaidimui tinkama erdve, tik turi būti numatytas saugus vaikų nuvykimas ir grįžimas į įstaigą.
  Akcentuojama tai, kad įstaigoje gali būti organizuojamas neformalusis ir suaugusiųjų švietimas ir bendruomenės kultūriniai renginiai, kurie turi būti organizuoti taip, kad vaikai būtų apsaugoti nuo neigiamų veiksnių, galinčių turėti įtakos jų ugdymui, saugai ir sveikatai. Kitokia veikla yra draudžiama. Techninės priemonės (kompiuteriai, televizoriai) gali būti naudojamos ugdant 3 metų ir vyresnius vaikus, sudarant saugias ir nepavojingas sveikatai sąlygas. Jeigu įstaiga organizuoja trumpalaikį vaikų priėmimą iki 16 val., tai nereikalaujama, kad vaikai būtų maitinami ar miegotų, tik turi būti vaikams geriamojo vandens atsigerti. Lovytės miegui privalo būti tik vaikams iki 3 metų, o vyresni vaikai atsigulti ir pailsėti galės ir ant čiužinukų, kurių aukštis turi būti ne mažesnis kaip 7 cm.
   Vaikų maitinimo valgiaraščiai turi būti sudaromi pagal rekomenduojamas paros energijos ir maisto medžiagų normas, atsižvelgiant į vaikų ugdymo trukmę, amžiaus ypatumus ir sveikos mitybos principus. Vaikų maitinimui neturi būti vartojami subproduktai (inkstai, kepenys, plaučiai ), grybai, sultinių koncentratai, saldainiai, konditerijos gaminiai su kremu ar šokoladu, gėrimai su maisto priedais (dažikliais, konservantais, saldikliais), gazuoti gėrimai, bulvių traškučiai, žuvies konservai, genetiškai modifikuotas maistas, daug sočiųjų riebalų rūgščių (daugiau nei 6 g/100 g), cukraus (daugiau nei 18 g/100 g) ir druskos (daugiau nei 2,4 g/100 g) turintys produktai. Šių mitybos rekomendacijų turėtų laikytis tėvai, maistą vaikams ruošiantys namuose. Vaikai maitinami ne rečiau kaip kas 3,5–4 val., pagal valgiaraščius, patvirtintus įstaigos vadovo ir suderintus su Visuomenės sveikatos centru. Sudaromi atskiri 10 dienų valgiaraščiai 1–3 ir 4–7 metų amžiaus vaikams. Draudžiama naudoti įskilusius indus ir aliumininius stalo įrankius. Kasdien 2 kartus šviesiu paros metu vaikai turi būti išvedami į lauką. Specialūs reikalavimai keliami vaikų iki 1 metų priežiūrai: maitinimui, patalpų įrengimui. HN 75:2010 „Įstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) priešmokyklinio ugdymo programą. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ paskelbta „Valstybės žiniose“ (Žin., 2010, Nr. 50-2454).
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