Sergamumo uzkre¢iamosiomis ligomis epidemiologiné situacija Kédainiy rajone
2015 m.

Kauno visuomenés sveikatos centro Kédainiy skyriaus duomenimis 2015 m. Keédainiy
rajone buvo uZregistruoti 987 uzkre¢iamyjy ligy atvejai, nejskaitant susirgimy gripu ir iminémis
virutiniy kvépavimo taky infekcijomis (UVKTI) bei kilo 52 uzkre¢iamujy ligy protriikiai. Taip pat
buvo uZregistruotos kelios retos infekcijos: tuliaremija, toksoplazmoze, Denge karstligé ir dar 4
nauji Zmogaus imunodeficito viruso nesiotojai.

Kédainiy rajono gyventojai daZniausiai sirgo per ora plintan¢iomis uzkreCiamosiomis
ligomis. Pernai uzregistruoti 11 054 susirgimai virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir 216 gripo
atvejy. Sergamumas gripu 2015 m. buvo pusantro karto didesnis nei 2014 m., taiau nesieké
epideminio lygio ir gripo epidemija Kédainiy rajone nebuvo paskelbta. Praéjusiais metais ypac
iSaugo sergamumas véjaraupiais. Sergamumo $ia infekcija rodiklis sieké 116,54 atv. / 10 000
gyventojy.

2015 m., lyginant su 2014 m., sumaZéjo sergamumas skarlatina — 36 proc., taciau
buvo daugiau infekcinés mononukleozés atvejy. Pasitaiké ir susirgimy infekcijomis nuo kuriy
galima pasiskiepyti: kokliudu — 4 atv., kiaulytés — 3 atv., meningokokine infekcija — 4 atv.. KokliuSu
sirgo vaikai nuo 2 ménesiy iki 15 m. amziaus. Kiaulyté buvo diagnozuota 1 vaikui ir 2 suaugusiems
asmenims. Meningokokiné infekcija buvo diagnozuota vaikams nuo 7 ménesiy iki 3m.

Pernai Zenkliai iSaugo sergamumas per maista, vandenj ir aplinkg plintanCiomis
uzkre¢iamosiomis ligomis: virusinémis Zarnyno infekcijomis — 46 proc., bakterinémis Zarnyno
infekcijomis — 47 proc.. Kilo trichineliozés protrikis, kurio metu nustatytas 21 trichinelioze
uzsikrétes asmuo. Susirgimy perdavimo veiksniu buvo trichinelémis uZkrésta Serniena. Kity per
maista plintandiy bakterinés kilmés infekciniy susirgimy daZniausia prieZastimi buvo nepakankamai
termiskai apruo$ta mésa, o virusiniy Zarnyno infekcijy plitima labiausiai jtakojo ranky higienos
taisykliy nepaisymas. Siomis infekcijomis labiau sirgo miesto gyventojai. Vyry ir motery
sergamumas buvo panaSus. Bakterinés kilmés Zarnyno infekcijos dazniau diagnozuotos
suaugusiesiems, o virusinés infekcijos — vaikams.

2015 m. sumazéjo sergamumas niezais — 33 proc., enterobioze — 26 proc.
Uzregistruota maZiau erkinio encefalito, Laimo ligos, toksokarozés bei odos grybeliniy susirgimy
atvejy. Daugiau nei 2014 m. uZregistruota susirgimy sifiliu (2015 m. -11latv., 2014 m. -3 atv.),
pedikulioze (2015m. — 30 atv. , 2014 m. — 28 atv.).

Apibendrinant, galima teigti, kad bendras sergamumas infekcinémis ligomis (neskaitant
susirgimy gripu ir Gminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis) Kédainiy rajone 2015 m.,
lyginant su 2014 m., iSaugo 44 proc.

Susirgimy pasiutlige nei Zmonéms, nei gyviinams Kédainiy rajone nebuvo nustatyta,
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Sergamumas per ora plintancios uzkreciamosiomis ligomis ir ligomis, kuriy
iSvengiama skiepijant

Kédainiy rajone vyrauja lasiniu biidu per org plintancios infekcijos. DaZniausiai sirgo
vaikai iki 17 m. amzZiaus. Neskaitant susirgimy gripu ir UVKTI, kuriy kasmet registruojama
vidutini$kai apie 11 000, dominuoja susirgimai véjaraupiais. Serganciyjy skaicius, lyginant su
2014 m., buvo beveik du kartus didesnis. Per metus diagnozuoti net 577 Sios infekcijos atvejai.
Daugumg serganciyjy (84,9 proc.) sudaré vaikai iki 10 m. amZiaus. Miesto gyventojai ir vaikai,
lankantys vaiky ugdymo jstaigas, sirgo daugiau. Kolektyvuose kilo 24 Sios infekcijos protriikiai ir
15 protrikiy kédainieciy Seimose.

Analizuojant daugiametj sergamumg véjaraupiais Kédainiy rajone 2006-2015 m., buvo
keturi sergamumo pakilimai — 2006 m. (69 atv./10 tikst. gyv.), 2008 m. (80 atv./ 100 tikst. gyv.) ir
2013 m. (76 atv./ 100 tikst. gyv.), 2015 m. sergamumo §ia infekcija rodiklis — 116,54 atv. / 10 000
gyv. (2014 m. buvo 62,14 atv. / 10 000 gyv.). ir buvo Zymiai aukStesnis nei sergamumo rodiklis
Kauno apskrityje, kuris sieké 70,52 / 10 000 gyv.).
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2 pav. Sergamumo véjaraupiais rodikliai

Véjaraupiams biidingas sezoniskumas ir daugiausiai susirgimo atvejy registruojama spalio
- birzelio ménesiais. DidZiausias sergamumas ikimokyklinio amZiaus vaiky tarpe. 0-3 m. amZiaus
grupés vaikai sudaro 32,58 proc., o 4-6 m. -36,22 proc. Miesto gyventojai sudaré daugiau nei pusg
(62,22 proc.) visy susirgusiyjy. Berniuky ir mergai¢iy sergamumas buvo panaSus ( vyrai — 51,12
proc; moterys — 48,87 proc.). Daugiausiai susirgimy véjaraupiais uZregistruota ikimokyklines
ugdymo jstaigas lankangiy vaiky soialinéje grupéje. Kolektyvuose kilo 24 Sios infekcijos protrakiai
ir 15 protrikiy kédainie¢iy Seimose ( viso — 39 protriikiai).

Sergamumo véjaraupiais plitimas siejamas su visuotiniu imlumu $iai infekcijai, trumpu
perdavimo keliu ir epidemiologinémis ypatybémis (uZsikrétes véjaraupiais asmuo tampa
uzkrediamu 5 dienos iki ligos poZymiy pasirodymo ir izoliuojamas nuo sveiky asmeny pavéluotai)
bei su mazai efektyviy profilaktikos priemoniy (védinimo. drégno patalpy valymo) taikymu
infekcijos Zidiniuose.

Kita, pagal registruoty atvejy skaiGiy labiausiai rajone paplitusi Sios grupés infekcija —
skarlatina. 2015 m. ji diagnozuota 28 vaikams. Susirgimai skarlatina plito tarp vaiky, kuriy amZius
nuo 0 m. iki 9 m. Berniuky sergamumas buvo aukstesnis nei mergai¢iy ir sudaré 57,1 proc. visy
atvejy. Sergamumas tarp mergaiéiy ir berniuky buvo panasus. Miesto gyventojai sudaré 75 proc.
susirgusiyjy. Kilo du 3ios infekcijos protrikiai vaiky ugdymo jstaigose. Sergamumas $ia infekcija
rajone, lyginant su tuo pa¢iu laikotarpiu pernai, sumazéjo 36 proc. Sergamumo $ia infekeija rodiklis
Keédainiy rajone buvo 5,66 atv. / 10 000 gyventojy ir nesieké



sergamumo $ia uzkrediamajg liga rodiklio Kauno apskrityje ( 8,16 atv. / 10 000 gyv.). Sergamumo
skarlatina sumazéjimas siejamas su $iai ligai biidingu periodiSkumu.

Sergamumas infekcijomis, nuo kuriy skiepijama valstybés biudZeto 1éSomis.

Registruojami tik pavieniai kai kuriy infekcijy, nuo kuriy skiepijama valstybés biudZeto
léSomis atvejai. Susirgimy difterija, tymais, raudonuke, B tipo haemophilus influenzae infekcija ,
pneumokokine infekcija 2015 m. I pusmetj nebuvo uZregistruota. Buvo uZregistruotas 1 susirgimas
epideminiu parotitu ir 4 kokliuSo atvejai. Parotitas diagnozotas suaugusiajai , kuri buvo paskiepyta
tik 1 vakcinos doze. Kokliusas nustatytas 3 paaugliams 14-17 m. ir 2 mén. dar neskiepytam
kadikiui.

Sergamumas per maista, vandenj ir aplinka plintanc¢iomis uzkreiamosiomis ligomis

2015 m. Keédainiy rajone diagnozuoti 190 per maistg, vandenj ir aplinka plintanciy
uzkre¢iamyjy ligy atvejy. Sergamumas Siomis infekcijomis, palyginus su 2014 m. tuo paiu
laikotarpiu, iSaugo 43,9 proc. tatiau sergamumo Siomis infekcijomis rodiklis 10 000 gyventojy
isliko maZesnis nei Kauno apskrities vidurkis. Daugiameté statistika rodo, kad Kédainiy rajone
sergamumas per maistg, vandenj ir aplinka plintan¢iomis uzkre¢iamosiomis ligomis turi tendencijg
didéti. Analizuojamu laikotarpiu Kédainiy rajone didZiausig sergamumo dalj (42 proc.) sudaré
nepatikslintos Zarnyno infekcijos. Umiy Zarnyno uZkreCiamujy ligy atvejai registruojami visose
amziaus grupése. Virusinémis Zarnyno infekcijomis dazniau sirgo vaikai iki 17 m. (76,6 proc.), o
bakterinémis Zarnyno infekcijomis — suauge asmenys (61,9 proc. visy susirgimo atvejy). Miesto
gyventojai sudaré 59,3 proc. visy susirgusiyjy. Sergamumas pagal lytj tarp vyry ir motery buvo
panasus.
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2015 m.

Susirgimai Zarnyno uzkreGiamosiomis ligomis uZregistruoti visose rajono senilinijose.
DidZiausias sergamumas $iomis infekcijomis uZfiksuotas Kédainiy, Dotnuvos, Sétos ir Josvainiy
senilinijose.

2015 m. rajone kilo vienas per maistg plintan¢iy infekcijy (trichineliozés) protrakis. Jo
epidemiologinio tyrimo metu nustatyta, kad infekcijos perdavimo veiksnys — rikyti Sernienos
meésos gaminiai, pagaminti privaciy asmeny i§ R. C. iikyje auginty $erny mésos. Protriikis kilo dél
netikslaus pirminiy mésos méginiy iStyrimo. Turimais duomenimis rikytos Sernienos gaminiy
ragavo 38 asmenys. I§ jy: 29 Kédainiy r., 7 Jonavos r. gyventojai ir po vieng Kauno miesto ir
Tauragés gyventoja. Kliniskai, epidemiologiskai ir laboratoriskai susirgimai trichinelioze (kodas
pagal TLK-AM -B75) V3] Kauno klinikingje ligoninéje patvirtinti 20 asmeny. Profilaktinis
gydymas buvo skirtas dar 11 asmeny, valgiusiy rikyty Sernienos gaminiy, kuriems ligos poZymiai
nepasireiské. Protriikio metu trichineliozei budingi poZymiai pasireiske 20 susirgusiyjy, i§ jy 2
vaikams ir 18 suaugusiyjy., 6 moterims ir 14 vyry. Susirgusiyjy amZius nuo 3m. iki 68 m.



Zarnyno uZkre¢iamosiomis ligomis Kédainiy r. gyventojai daZniausiai uZsikredia
gyvenamoje vietoje. Bakterinés kilmés infekcijomis uZsikre€iama nuo maisto nepakankamai
termi$kai jj apruoSus ar vartojant neplautus vaisius ir darzoves, o virusinés kilmés Zarnyno
infekcijomis — per aplinkg, nesilaikant asmens higienos reikalavimy. Susirgimy patikslintomis
Zarnyno infekcijomis pagrindiniu infekcijos veiksniu buvo viSty mésa nepakankamai termiSkai jg
apruosus.

Sergamumas atvira plauciy tuberkulioze

2015 m. uZregistruota 16 naujy susirgimo atvira plauciy tuberkulioze atvejy. Susirgimy
skaiCius liko toks pats, kaip ir 2014 m. Sergamumo Sia infekcija rodiklis Kédainiy rajone buvo 3,23
atv. / 10 000 gyv. (2014 m. - 3,18 atv. / 10 000 gyv.) ir virSijo sergamumo Sia uzkreciamajg liga
rodiklj Kauno apskrityje ( 2,92 atv. / 10 000 gyv.). Analizuojamu laikotarpiu nauji susirgimo atvejai
nustatyti 8 rajono senitinijose: Kédainiy - 4, Vilainiy -2, Josvainiy — 1, Dotnuvos — 2, Krakiy — 3,
Truskavos — 1, Pernaravos- 1, Gudziiiny — 2. Susirgo 2 moterys ir 14 vyry (87,5 proc.), 5 miesto ir
11 rajono gyventojy. Susirgusiyjy amzius nuo 18 m. iki 81 m. Tarp naujai nustatyty atviros plauciy
tuberkuliozés atvejy buvo ir 1 mirties atvejis (38 m. vyras, miesto gyventojas), 1- atveZtinis atvejis
(vyras grjzo padirbéjes Airijoje).

Turimais epidemiologiniais duomenimis j ASP] kreipiasi asmenys jau su uZdelstomis ligos
formomis, turintys Zalingy jpro¢iy, gyvenantys prastomis sanitarinémis salygomis.

Viena pagrindiniy profilaktikos priemoniy — ankstyva ligos diagnostika. Kédainiy rajone
kasmet atlieckami tuberkulino méginiai 7 m. vaikams ir rizikos grupés ( bendraujantiems su
serganéiais tb, daZnai serganéiais kvépavimo taky ligomis, i§ socialinés rizikos Seimy, sergantiems
létinémis ligomis irkt.) vaikams. 2015 m. rajone tuberkulino méginiai buvo atlikti 424 7 m. amzZiaus
grupés vaikams (87,6 proc. prisirasiusiy vaiky) ir 1017 rizikos grupéms priklausanéiy vaiky (82,8
proc.). Teigiamas tuberkulino méginys nustatytas 221 vaikui. I§ jy 212 buvo nukreipti konsultuotis
pas specialistus ir vienam jy diagnozuota tuberkuliozé ( ne atvira forma).

Erkiy platinamos ligos ir kitos zoonozés

Zoonozés — tai infekcijos, kurias nattiraliu bidu tiesiogiai arba netiesiogiai gyviinai gali
perduoti Zmonéms (Laimo liga, erkinis encefalitas, pasiutlige, toksokaroze ir kt.). Kédainiy rajone
kasmet registruojami pavieniai zoonoziy atvejai.

2015 m. lyginant su 2014 m. laikotarpiu sergamumas erkiniu encefalitu Kédainiy rajone
sumazéjo 14 proc., o Laimo liga — iSaugo 7 proc.. Sezoninis sergamumo erkiy platinamomis ligomis
pakilimas 2015 m. buvo stebétas nuo geguzés iki gruodZio meénesio.

Sergamumo erkiy platinamomis ligomis struktiiroje dominuoja susirgimai Laimo liga. Jie
sudaro 84,2 proc. visy uZregistruoty erkiy platinamy ligy atvejy. 2015 m. i§ viso uZregistruota 32
Laimo ligos atvejai. Sergamumo rodiklis sieké 6,46 atv./10 000 gyventojy ( 2014 m. — 5,96 atv./10
000 gyv.), bet buvo mazesnis nei Kauno apskrities vidurkis — 9,66 atv./10 000 gyv. DaZniausiai
sirgo 45-74 m. amZiaus asmenys. Tarp serganciyjy buvo 16 miesto ir 16 kaimo gyventojy Moterys
sudaré 53 roc. visy sirgusiyjy. Vaikai sudar¢ 18,8 proc. Susirgusiyjy.

Susirgusieji Laimo liga nurodé buve Kédainiy r. AZuoloto, Koliupés, Surviliskio,
Vikaiéiy, Pasiliy, Pasusvio, Josvainiy, Tiskiiny, Skaistgirio miskuose. Susirgimas buvo nustatytas ir
Tiskiiny, Aristavos, Sventybraséio, Siukstukiskiy, Keboniy, Taujény, Pajieslio kaimy bei Kédainiy
miesto gyventojams, ,,Justinavos® ir ,,Pasiliy kolektyviniy sody sodininkams. Pasitaiké ir atveju,
kai Laimo liga buvo diagnozuota grjZusiems i§ Moléty rajono, poilsiavusiems prie Balcio ir Baltyjy
Lakajy eZery bei Labanoro girioje.

Susirgusieji erkes ant savo kiino dazniausiai pastebédavo tuomet, kai jos jau buvo
jsisiurbe. Erkes atbaidanéiy priemoniy nenaudojo.



Erkinis encefalitas buvo diagnozuotas 6 Kédainiy rajono gyventojams ( 1 vaikui ir 5
suaugusiesiems). Sergamumo rodiklis sieké 1,21 atv./10 000 gyventojy (2014 m. - 1,39 atv./10 000
gyventojy) ir buvo maZesnis uz Kauno apskrities rodiklio vidurkj, kuris sieké — 1,29 atv./10 000
gyv. Analizuojant daugiamete statistika pastebima, kad sergamumas erkiniu encefalitu turi
tendencijg mazéti.

Tarp serganéiyjy buvo 4 kaimo ir 2 miesto gyventojai, 4 vyrai ir 2 moterys. Erkiniu
encefalitu susirgo gyventojai pabuvoj¢ Kédainiy rajonas, Truskavos sen., Pavermenio k.,
Surviliskio sen., Urbeliy k., , Pelédnagiy sen., S/B ,,Vasara®, §lapaberiés girininkijos, KalnaberZés
miske, Krakiy sen., Krakiy miske.

Sergamumo erkiniu encefalitu sumaZ¢jimas siejamas su geresniu visuomeneés
informavimu apie $iy ligy proflaktikg ir asmens sveikatos prieziliros jstaigy didesniu démesiu ir
aktyvumu skiepijant nuo erkinio encefalito.

Pirmgji 2015 m. pusmet] rajone uZregistruoti 3 susirgimai toksokaroze. Ji buvo
diagnozuota 5-16 m. amZiaus vaikams, 1 miesto ir 2 rajono gyventojams. 2 atvejais galimai
uzsikrésta nuo savy, profilaktiskai negydomy Suny, 1- dél asmens higienos taisykliy nepaisymo.

Kiino dangy infekcijos ir parazitozés

Kédainiy rajone 2015 m uZregistruoti 73 kiino dangy infekcijy (niezy, pedikuliozeés,
dermatofitijy) ir 23 parazitoziy (enterobiozés, askaridozés) atvejai. Lyginant su 2014 m. Kédainiy
rajone bendras sergamumas §iomis infekcijomis isliko panaiame lygyje. Siy uzkrediamujy ligy
struktiiroje didZiausig dalj 33 proc. sudaré pedikulioze, 40 proc. niezy ir 15 proc. enterobiozés
atvejai.
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Sergamumas nieZais, lyginant su 2014 m., buvo 33 proc. maZesnis. Sergamumo rodiklis
sieke 7,47 atv./ 10 000 gyv. (Kauno apskrityje 3,62 atv./ 10 000 gyv). Daugiameté statistika rodo,
kad sergamumas niezais Kédainiy rajone turi tendencija mazéti.
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Rajone nieZai buvo diagnozuoti 19 motery ir 18 vyry. Daugiau nei puse¢ susirgimo atvejy
sudaré vaikai iki 18 m. (67,5 proc.). Miesto ir kaimo gyventojy sergamumas nieZais buvo panasus.
Daugiausiai susirgimy (37,8 proc.) nustatyta Kédainiy miesto senifinijoje ir Dotnuvos seniiinijoje
(21,6 proc. visy atv.) bei po kelis pavienius atvejus Vilainiy, ir Krakiy seniiinijose. Seimose kilo 6
niezy protrikiai, kurie parodé, kad infekcija diagnozuojama pavéluotai bei, kad gyventojai yra linke
i medikus kreiptis pavéluotai, kai Seimoje atsiranda keli ligoniai. Infekcijos Saltinis daugumoje
atvejy lieka neZinomas.

2015 m. Keédainiy rajone buvo uzregistruota 30 susirgimo pedikulioze atvejy (2014 m. - 28).
Sergamumas pedikulioze 2015 m., lyginant su 2014 m. tuo paciu laikotarpiu, Kédainiy rajone
sumazéjo 7 proc., tadiau sergamumo $ia infekcija rodiklis 10 000 gyventojy yra 6,06 ir virsija
Kauno apskrities rodiklio vidurkj, kuris yra 3,17 atv. /10 000 gyventojy. 2015 m. kilo 2 Seiminiai
pedikuliozés protriikiai. Daugiameté statistika rodo, kad sergamumas pedikulioze Kédainiy rajone
turi tendencijg mazeéti.
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Daugiau nei puse susirgusiyjy (56,7 proc.) sudaré vaikai. Moterys sudaré 73,3 proc. visy
susirgimo atvejy, kaimo gyventojai — 70 proc. Daugiausiai susirgimy (63,3 proc.) nustatyta
Kédainiy miesto senifinijoje ir po kelis pavienius atvejus Vilainiy, Josvainiy, Dotnuvos, Gudziiiny,
Pelédnagiy senifinijose. Seimose kilo 4 pedikuliozés protriikiai.

Pagal socialines grupes sergantieji pasiskirste sekanéiai: ikimokyklinio amZiaus vaikai
nelankantys ugdymo jstaigy — 20 proc.; bendrojo lavinimo mokykly mokiniai — 33,3 proc; nejgaliis
asmenys — 13,3 proc.; pensininkai —26,7 proc. ir ikimokyklines ugdymo jstaigas lankantys vaikai —
3,3 proc. visy susirgimo atvejy.

Dauguma ligos atvejy yra nustatomi asmenims kreipiantis j asmens sveikatos prieZitiros
istaigas dél kity sveikatos sutrikimy, tad turima statistika neatspindi realios esamos situacijos.

2015 m. rajone buvo uZregistruoti pavieniai parazitoziy atvejai (14 —enterobiozes; 5-
askaridozés, 4 — toksokarozés), uzsikétimas kuriomis susijes su gyvenamgja aplinka ir asmens
higienos taisykliy nepaisymo.

Pagrindinés uzkreciamyjy ligy profilaktinés priemonés:

Specifinés profilaktinés priemonés - skiepai. Skiepai yra viena efektyviausiy
profilaktikos priemoniy skirta apsisaugoti nuo uzkregiamujy ligy ir sumazinti galimg Zalg sveikatai
bei ekonominius nuostolius tenkan¢ius Seimai ir valstybei. Valstybés biudZeto 1&€Somis vaikai
profilaktikai yra skiepijami nuo tuberkuliozés, hepatito B, difterijos, stabligés, kokliuo,
poliomielito, B tipo Haemophilus influenzae infekcijos, tymy, epideminio parotito, raudonukeés ir
pneumokokinés infekcijos. Profilaktiskai valstybés biudZeto 1éSomis skiepijami rizikos grupéms
priklausantys asmenys (ir vaikai, ir suaugusieji) nuo gripo. Esant indikacijoms, nemokamai
skiepijamos vakcinos prie§ pasiutlige, difterija, stablige, tymus. Savo léSomis rekomenduojama



pasiskiepyti nuo véjaraupiy, rotavirusinés ir pneumokokinés bei meningokokinés infekcijy,
Zmogaus papilomos viruso, gripo ir kt.

Profilaktiniai vaiky skiepijimai pagal patvirtintg Lietuvos skiepijimy kalendoriy Kédainiy
rajone vyksta sékmingai.

~ >

; ;i [Vaiky § %
Ligos pavadinimas mius E: é’:
Tuberkuliozé (BCG) liki 1 m. 98,5 97,0
Hepatitas B 1 m. 98,7 92,9
Kokliusas, difterija, stabligé, poliomielitas|
ir B tipo haemophilus influenzae (DTaP-2 m. 91,9 89.5
[PV-Hib)
Kokliusas, difterija, stabligé, poliomielitas|
(DTaP-IPV) 8 m. 94,9 92.5
Difterija, stablige (dT) 17 m. o 94,4
Tymai, raudonuké, epideminis parotitm2 m. 93,5 91,9
(MMR) |8 m. 95,3 92,9

7 pav. Vaiky skiepijimo apimtys (proc.) pagal LR Vaiky profilaktiniy skiepijimo kalendoriy
Kauno apskrities teritorijose 2015 m.

2015 m. , lyginant su 2014 m. 1m., 2 m. vaiky skiepijimy apimtys pagal profilaktiniy
vaiky skiepijimo kalendoriy sumazéjo, o 8 m. amziaus grupéje iSaugo. Sumazéje tam tikrose
amziaus grupése skiepijimy apimtys nebesiekia PSO rekomenduojamy 95 proc. , taCiau virsija 90
proc. ir yra pakankamos Lietuvos teritorijoje palaikyti kolektyviniam imunitetui.

Skiepijant rizikos grupéms priklausanéius asmenis nuo sezoninio gripo valstybés biudzeto
léSomis 2015 m. jskiepytos 4179 (2014 m. — 4039) vakcinos dozés (2014 m. — 4039). Savo ir
darbdavio 1éSomis nuo $ios infekcijos pasiskiepijo 1075 Kédainiy rajono gyventojai (2014 , -1152).

Rizikos grupiy skiepijimo nuo gripo apimtys iSaugo, bet sumazéjo skiepijimosi apimtys
tose asmeny grupése, kuriy skiepijimo valstybé nefinansuoja.

2015 m. Keédainiy rajono gyventojai valstybés léSomis puvo skiepijami nuo
pneumokokinés infekcijos, difterijos — stabligés. Jiems taip pat buvo sudarytos salygos pasiskiepyti
nuo pneumokokinés, meningokokinés B, C tipy infekcijos, véjaraupiy, erkinio encefalito,
rotavirusinés infekcijos, virusinio hepatito A, Geltonojo drugio, viduriy S$iltinés, Zmogaus
papilomos viruso infekcijos savo 1éSomis.

Analizuojant skiepijimy apimtis pastebima, kad Kédainiy rajono gyventojy pasirinkimg
skiepytis jtakoja vakciny prieinamumas ir kaina.

Pasiutligés pokontaktiné imunoprofilaktika
Nuo gyviiny nukentéjo ir medicinos pagalbos kreipési 100 asmeny (2014 m.-112).
Nukentéjusiyjy skaiéius buvo 11 proc. maZesnis



NUKENTEJUSIY NUO GYVUNY ASMENY SKAICIUS
KEDAINIY RAJONE 2006-2015 M.
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Traumas nuo gyviiny daZniau patyré asmenys vyresni nei 15 m. amziaus (66,9 proc.).
Sveiki, zinomi gyviinai apkandZiojo 74,4 proc. (2012 m. - 64,88 proc.; 2011 m. - 55,2 proc.) visy
nukentéjusiyjy. Daugiameté statistika rodo, kad. Keédainiy rajono gyventojai’ daZniausiai yra
suzalojami Zinomy, sveiky, Seimininkus turinéiy Suny

Gyviinas Asmens amZius Sveiki NeZinomi Pasiute
Iki 15 m. Vir§ 15 m. gyvinai gyviinai gyvinai
Suo 20 61 57 24
katé 2 15 13 4
kiauné 2 2
I§ viso 22 78 70 30

1 lentelé. Nukentéjusiy nuo gyviiny asmeny pasiskirstymas pagal amzZiy ir gyviino rasj

2015 m. pokontaktiné pasiutligés imunoprofilaktika buvo skirta 52 nuo gyviny
nukentéjusiems asmenims. Tai sudaré 52 proc. visy besikreipusiy medicinos pagalbos. (2014 m. —
101; 70,5 proc. visy besikreipusiyjy). Esant palankiai epizootinei situacijai pokontaktinés
pasiutligés imunoprofilaktikos apimtys rajone nuosekliai mazéja. 2015 m. skiepijimo nuo
pasiutligés apimtys lyginant su 2014 m. laikotarpiu sumazéjo 18 proc.

POKONTAKTINES PASIUTLIGES
IMUNOPROFILAKTIKOS APIMCIU POKYTIS
Keédainiy rajone
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Paskutinis pasiutligés atvejis gyviinams Kédainiy rajone nustatytas 2009 m. Nesant gamtiniy
pasiutligés Zidiniy rajone, pastaraisiais metais iSlieka nepagristai didelis nukentéjusiy nuo gyviny
rajono gyventojy skaicius.



Nespecifinés profilaktikos priemonés

» Ranky higiena yra pats veiksmingiausias biidas saugotis nuo jvairiy infekcijy. Rankos turi biiti
plaunamos su muilu, ne trumpiau kaip 30 sekundziy, kai rankos atrodo nesvarios ar kitais atvejais,
pvz.: prie§ valgant, grjZus i§ lauko, pasinaudojus visuomeniniu transportu, apsilankius vieSose
vietose, pabendravus su serganciu asmeniu ir kt.;

* Koséjimo, ¢iaudéjimo etiketas sergant oro laSiniu keliu plintan¢iomis ligomis, tame tarpe ir gripu
bei UVKTI;

» Patalpy védinimas, valymas drégnu biidu, reikalui esant kiety pavir§iy dezinfekavimas;
o Sergantieji turi biiti izoliuojami, neleidZziami j ugdymo jstaigas, eiti | darbus, dalyvauti
renginiuose, susiburiavimuose tol, kol pasveiksta, o | ugdymo jstaigas bei darbo vietg gali sugrjzti

tik su gydytojo paZyma;

» Salyti su uzkreciamgja liga turéjusiems asmenims, rekomenduojama stebéti savo sveikata, o
pajutus pirmuosius ligos poZymius nedelsiant kreiptis j gydymo jstaigg pas savo Seimos gydytoja.



ISVADOS

10.

11,

12.
13.

14.

. 2015 m. Kédainiy rajone buvo uZregistruoti 987 uzkreCiamuyjy ligy (neskaitant susirgimy

gripu ir UVKTI) atvejai ir kilo 52 protriikiai.

Bendras sergamumas uzkreciamosiomis ligomis Kédainiy rajone 2015 m ., lyginant su 2014
m., iSaugo 44 proc.

Analizuojamu laikotarpiu Kédainiy rajono gyventojai dazniausiai sirgo per org
plintan¢iomis uZkre¢iamosiomis ligomis. UZkreCiamuyjy ligy struktiiroje (neskaitant gripo ir
UVKTI) jos sudaré 63,2 proc. registruoty uzkreiamyjy ligy atvejy.

Kédainiy rajone dominavo susirgimai véjaraupiais. 2015 m. sergamumas buvo du kartus
didesnis nei 2014 m., kilo 39 Sios infekcijos protrukiai (2014 m.-32).

2015 m. Kédainiy rajone naujai iSaiskinty atviros plauiy tuberkuliozés atvejy skaicius
iSliko toks pats kaip ir 2014 m.Visi atvejai atskiri, tarpusavyje nesusij¢. Tuberkulino
méginiy apimtys 7 m. ir zizikos grupiy vaikams sieké 82 proc.

ISaugo sergamumas per maistg, vanden;j ir aplinkg plintanciomis infekcijomis. Kilo vienas
protriikis (trichineliozés). Siy infekcijy struktiiroje Kédainiy rajone didZiausia sergamumo
dalj (52,1 proc.) sudaré nepatikslintos Zarnyno infekcijos. Umiy Zarnyno uzkretiamuyjy ligy
atvejai registruoti visose amziaus grupése.

Daugiameté statistika rodo, kad Kédainiy rajone sergamumas per maistg, vanden; ir aplinka
plintan¢iomis uzkre¢iamosiomis ligomis turi tendencijg didéti.

Sergamumas zoonozémis (erkiy platinamomis ligomis, toksokaroze) buvo sporadinis
(pavieniai, tarpusavy nesusij¢ atvejai).

2015 m., lyginant su 2014 m., sergamumas nieZais sumaZéjo 33 proc., o pedikulioze
nezymiai iSaugo (2 atv.) tafiau sergamumo Siomis infekcijomis rodikliai vis dar Zenkliai
vir§ija Kauno apskrities sergamumo vidurkj, bet turi tendencijg mazéti.

Rajone registruojami tik pavieniai ligy, nuo kuriy skiepijama valstybés biudZeto 1éSomis,
atvejai.

Vykdant specifing uzkreiamyjy ligy profilaktikg vaiky skiepijimo apimtys pagal
profilaktiniy Vaiky skiepijimy kalendoriy visose vertinamose amziaus grupése 2015 m.
buvo pakankamos ir sieké PSO rekomenduojamus 95 proc.

Rajone sékmingai vyksta rizikos grupiy skiepijimai nuo sezoninio gripo.

Analizuojant skiepijimy apimtis stebima, kad Kédainiy rajono gyventojy imunizacijos
apimtis labiausiai jtakoja vakciny prieinamumas.Skiepijimy apimtys, skiepijant vakcinomis,
kurios néra finansuojamo i§ valstybés biudzZeto 1€Sy, Zenkliai mazesnés, nei nemokamomis
vakcinomis.

Analizuojant sergamumo prieZastis ir nespecifinés profilaktikos apsisaugoti nuo jy badus
manoma, kad ranky higiena yra pats veiksmingiausias blidas saugotis nuo jvairiy infekcijy.



PROBLEMOS IR GALIMI SPRENDIMO BUDAI

Problema: ISauges sergamumas véjaraupiais - viena i§ dazniausiy vaiky ugdymo istaigy
nelankymo prieZaséiy.

Sitiloma: Profilaktinio sveikatos patikrinimo metu, 3 m. amzZiaus vaikams , prie§ pradedant
lankyti ikimokyklinio ugdymo jstaiga, rekomenduoti ir bent dalinai finansuoti skiepus nuo
véjaraupiy.

Problema: Vaikai utélémis, niezais ar enterobioze daZniausiai uzsikreCia Seimose
stokojan¢iose socialiniy jgiidZiy ir nepaisanéiy asmens higienos taisykliy ir uzkrata platina
kolektyvuose.

Siilloma: AtsiZvelgiant j tai, kad viena veiksmingiausiy parazitiniy ligy plitimg maZinan¢iy
priemoniy yra visy Seimos nariy gydymas vienu metu, rekomenduojama sveikatos patikrinimy
metu, vaikui nustacius pedikuliozg, nieZus ar enterobiozg¢, ASP] organizuoti visy tos Seimos
nariy patikrinimg ir rekomenduoti parazity naikinimo priemones Seimai bei tgsti vykdomas
pedikliozés- niezy ir profilaktikos programas rajone.

Problema: Didéjantis sergamumas Zarnyno uzkre¢iamosiomis ligomis, kurios plinta per maista
ir aplinka.

Siuloma: AtsiZvelgiant j tai, kad viena veiksmingiausiy nespecifiniy profilaktikos priemoniy,
saugan¢iy nuo daugelio uzkreCiamyjy ligy — ranky higiena, ypatingg démesj vaiky ugdymo
jstaigose skirti ranky higienos jgiidZiy formavimui.

Problema: Nesant gamtiniy pasiutligés zidiniy rajone, kasmet registruojamas didelis
nukentéjusiy nuo gyviny asmeny skaicius.

Sinlloma: AtsiZvelgiant j tai, kad dazniausiai Kédainiy rajono gyventojai nukencia nuo Suny dél
nemokéjimo su jais elgtis ir gyviiny laikymo reikalavimy nepaisymo, stiprinti ,,Gyviiny laikymo
Keédainiy rajone taisyklés® laikymosi kontrole ir organizuoti uZsiémimus apie tinkamg / saugy
elgesj su gyvinais vaiky ugdymo jstaigose, visuomenei. Tai padéty sumazinti traumy skaiciy
rajone.





