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Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai aukštosioms mokykloms

Kauno visuomenės sveikatos centro specialistai pažymi, kad aukštųjų mokyklų ugdymo veiklos veiksnius, galinčius turėti įtakos ugdomų asmenų sveikatai, reglamentuoja HN 129:2012 „Aukštoji mokykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“. Šioje normoje nustatyti ir ugdymui skirtų patalpų įrengimo ir jų priežiūros reikalavimai. 
Bendrosios nuostatos
Higienos norma reglamentuoja, kad aukštoji mokykla gali vykdyti veiklą tik gavusi teisės akto nustatyta tvarka leidimą – higienos pasą.

Aukštojoje mokykloje prieinamoje vietoje, jeigu įrengta – taip pat ir sporto salėje, turi būti įmonės pirmosios pagalbos rinkinys.

Mokyklos sklype ir  patalpose esantys įrenginiai turi būti saugūs, įrengti ir prižiūrimi taip, kad juos naudojant būtų išvengta nelaimingų atsitikimų. Potencialiai pavojingose vietose turi būti apsauginiai įtaisai, įspėjamieji ženklai ar kitokios priemonės, ribojančios ar neleidžiančios prieiti prie pavojingų vietų ar įrenginių.
Patalpos ir jų įrengimas

 Stacionari kompiuterizuota vieta turi būti įrengta taip, kad studentas galėtų laisvai prie jos prieiti, turėtų pakankamai erdvės judėti bei kūno padėčiai keisti. Stalas ir jo paviršius turi būti toks, kad būtų galima patogiai išdėstyti vaizduoklį, klaviatūrą ir kitus būtinus įrenginius, stalo paviršius turi būti matinis. Atstumas tarp vaizduoklio su katodinių spindulių kineskopu galinio paviršiaus ir kito vaizduoklio ekrano turi būti ne mažesnis kaip 2 m, tarp vaizduoklių ekranų šoninių paviršių – ne mažesnis kaip 1,2 m.

Jeigu mokymo patalpoje vykdomi darbai, kuriuos atliekant išsiskiria kenksmingos dujos ar garai, turi veikti traukos spinta. 

Prie sporto salės atskirai moterims ir vyrams turi būti persirengimo kambariai, dušai ir tualetai, o persirengimo kambariuose kabyklos arba spintelės drabužiams. Sporto salėje radiatoriai, o kur žaidžiama su kamuoliu, langai ir šviestuvai turi būti apsaugoti nuo smūgių ar atsitiktinio atsitrenkimo. 
Aukštosios mokyklos patalpų grindų danga turi būti neslidi, lengvai valoma drėgnu būdu ir atspari cheminiams valikliams. Tualetų, dušų sienos ir grindys turi būti padengtos lygia, atsparia drėgmei ir dezinfekcinėms medžiagoms danga. 
Mokykloje visi sanitariniai įrenginiai turi būti veikiantys. Tualetuose kabinos turi būti su rakinamomis ar užkabinamomis durimis. Tualeto patalpose turi būti tualetinio popieriaus, muilo, vienkartinių rankšluosčių (ar rankų džiovintuvas).
Apšvietimas

Mokyklos auditorijose ir laboratorijose turi būti įrengtos žaliuzės (užuolaidos), apsaugančios nuo tiesioginių saulės spindulių. Bendras dirbtinis apšvietimas turi veikti visose aukštosios mokyklos patalpose. 
Šildymas ir vėdinimas

Higienos norma reglamentuoja, kad oro temperatūra šaltuoju metų laikotarpiu auditorijose, laboratorijose ir kitose mokymo patalpose turi būti −18–22○C, sporto salėje −15–17○C, persirengimo kambariuose, dušuose prie sporto salės − 20-23○C.

Auditorijose, laboratorijose, sporto salėje, tualetuose, dušuose turi būti natūralus ir (ar) mechaninis patalpų vėdinimas.
Vandens tiekimas

Karštas ir šaltas vanduo turi būti pastoviai tiekiamas į tualetus ir į dušus. 
Patalpų ir įrenginių priežiūra
Dušo patalpų grindys, dušo patalpose esantys kilimėliai valomi ir dezinfekuojami grybelio sukėlėją naikinančiu poveikiu pasižyminčiomis priemonėmis. Valymo ir dezinfekcijos priemonės turi būti naudojamos pagal gamintojų naudojimo instrukcijas. Patalpos, įrenginiai ir inventorius turi būti švarūs.
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