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                                         PRITARTA

                                                                            Kėdainių rajono savivaldybės tarybos
                                                                                        2017 m. kovo 31 d. sprendimu Nr. TS- 41
kėdainių  RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO VADOVO 2016 METŲ VEIKLOS ATASKAITA
I. Bendra informacija apie įstaigą
Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Biuras) yra Lietuvos nacionalinės sveikatos sistemos, įgyvendinanti valstybės ir savivaldybės funkcijas ir išlaikoma iš valstybės ir savivaldybės biudžetų asignavimų, savivaldybės biudžetinė visuomenės sveikatos priežiūros įstaiga. Biuras įsteigtas savivaldybės tarybos 2006 m. spalio 27 d. sprendimu Nr. TS – 478 ,,Dėl Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro įsteigimo”, įstaigos kodas 300630016, adresas Budrio g. 7 LT-57164, Kėdainiai. Biuras veiklą pradėjo 2007 m. sausio 3 d.
Vadovaujantis aktualiais visuomenės sveikatos priežiūrą reglamentuojančiais teisės aktais, Kėdainių rajono savivaldybės tarybos 2016 m. kovo 25 d. sprendimu Nr. TS-82 ,,Dėl Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatų tvirtinimo“, patvirtinta nauja Biuro nuostatų redakcija.
Nuo 2014 m. sausio 1 d. Biuras vykdo:
1. valstybines (valstybės perduotas savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: visuomenės sveikatos priežiūrą savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose ugdomų mokinių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomenės sveikatos stiprinimą, visuomenės sveikatos stebėseną;
2. savarankiškąsias savivaldybės visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas: įgyvendina   savivaldybės tarybos patvirtintuose savivaldybės strateginiame plėtros ir (ar) savivaldybės strateginiame veiklos planuose numatytas visuomenės sveikatos priemones, atsižvelgdamos į  vyraujančias visuomenės sveikatos problemas; dalyvauja įgyvendinant valstybines visuomenės sveikatos  programas, tarpinstitucinius veiklos planus; įtraukia į visuomenės sveikatos stiprinimo veiklą socialinius partnerius; vykdo kitas įstatymų nustatytas visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas.
Nuo 2007 m. sausio 3 d. direktoriaus pareigas vykdo Danguolė Avižiuvienė, gydytoja higienistė epidemiologė, turinti viešojo administravimo magistro kvalifikacinį laipsnį. 
II. ĮSTAIGOS VEIKLOS REZULTATAI
Biuras valstybines visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas vykdo vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkričio 10 d. įsakymu Nr. V-1154 ,,Dėl valstybės biudžeto specialiosios tikslinės dotacijos, skiriamos savivaldybių biudžetams Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinėms (Valstybės perduotoms savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti, planavimo, paskirstymo, naudojimo ir atsiskaitymo už ją tvarkos aprašo patvirtinimo“. Nauja teisės akto redakcija,  patvirtinta  Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. liepos 21 d. įsakymu Nr. V-976, įsigaliojo metų viduryje – tai apsunkino atsiskaitymą pagal metų pradžioje planuotus ir įgyvendintus funkcijų vertinimo kriterijus ir kriterijų reikšmes. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai (toliau – LR SAM) ir Sveikatos mokymų ir ligų prevencijos centrui savalaikiai nustatyta tvarka pateiktos funkcijų vertinimo kriterijų įvykdymo ir finansinės ataskaitos. Funkcijų vykdymo kriterijai suvedami į Nacionalinę elektroninę sveikatos ugdymo ir mokymo duomenų teikimo ir apskaitos sistemą.

Mokyklų ir ikimokyklinių ugdymo įstaigų visuomenės sveikatos priežiūros specialistai, sveikatos priežiūrą mokykloje vykdė pagal mokyklos sveikatos priežiūros veiklos planus, kurie buvo sudedamoji mokyklų metinių veiklos programų dalis. Teisės akto nustatyta tvarka veiklos planus rengė mokyklos administracija kartu su specialistu, atsižvelgdami į mokyklos poreikius ir vykdomos visuomenės sveikatos priežiūros nacionalinius ir vietos prioritetus. Specialistai dalyvavo vykdant programas, tyrimus ir projektus, atliko mokinių sveikatos būklės stebėseną, rengė sveikatos būklės apibendrinimus, kuriuos teikė mokyklų bendruomenėms. Pagrindinės prevencinės temos mokyklų bendruomenių tikslinėse grupėse, kuriose daugiausiai dalyvavo dalyvių: rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo prevencija - 15 286 dalyviai; fizinio aktyvumo skatinimas - 10 304; sveikatos sauga ir stiprinimas bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai - 6 113; užkrečiamųjų ligų profilaktika ir asmens higiena - 3 927; lytiškumo ugdymas AIDS ir lytiškai plintančių ligų prevencija - 3 627; sveika mityba ir nutukimo prevencija - 3 253 ir kt. Organizuoti proto mūšiai tarptautinėms ir pasaulinėms dienoms paminėti, nacionalinio konkurso ,,Sveikuolių sveikuoliai“ regioninis II etapas, iniciatyva ,,Švarių rankų šokis 16“, tęstas projektas ,,Žiūrėk krepšinį blaivomis akimis“ ir kt. 2016 m. Nacionaliniam Sveikatą stiprinančių mokyklų tinklui priklausė 7 Kėdainių rajono ugdymo įstaigos. 

Mokinių visuomenės sveikatos priežiūros pagrindinės funkcijos pagal vertinimo kriterijų reikšmes  pateiktos 1 lentelėje.
                                                                                                                                                 1 lentelė
	Vertinimo kriterijai
	Planas
	Vertinimo kriterijaus reikšmė

Įvykdyta
	Įvykdymo procentas

	1. Sveikatos ugdymo ir mokymo renginių  dalyvių skaičius (vnt.)
	49269
	51202
	104

	2. Sveikatos ugdymo ir mokymo renginių  skaičius (vnt.)
	1786
	1814
	102

	3. Straipsniai (vnt.)
	515
	542
	105

	4. Leidiniai (stendai, plakatai), (vnt.)
	699
	736
	105

	5. Mokyklų, įsitraukusių į sveikatą stiprinančių mokyklų tinklą, dalis (proc.)
	27
	27
	100

	6. Suteiktų individualių konsultavimo paslaugų skaičius mokyklos bendruomenei  (vnt.)
	3766
	3873
	102

	7. Suteiktų pirmos pagalbos ar  gydytojo rekomendacijų įgyvendinimo veiksmų mokiniams skaičius (vnt.)
	1234
	1240
	101

	8. Atliktų patikrų dėl asmens higienos, pedikuliozės skaičius (vnt.)
	22200
	22216
	100

	9.Įvertintų mokinių profilaktinių patikrinimų pažymų skaičius 
	7654
	7668
	100


Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsena vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos stebėsenos (monitoringo) 2002 m. liepos 3 d. įstatymu Nr. IX-1023, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodžio 19 d. įsakymu Nr. V-1387 ,,Dėl Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymo Nr. V-488 „Dėl Bendrųjų savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatų patvirtinimo“ pakeitimo“. Stebėsena vykdoma, siekiant gauti išsamią informaciją apie  visuomenės sveikatos būklę ir remiantis objektyvia informacija planuoti bei įgyvendinti prevencines priemones. Parengta Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2015 m. ataskaita, kuri teisės aktų nustatyta tvarka pateikta savivaldybės administracijos direktoriui.  Ataskaitoje iš įvairių registrų ir duomenų bazių surinktas ir išanalizuotas 51 visuomenės sveikatos rodiklis (100 proc.). 2016 m. gegužės mėn. pagal parengtą Higienos instituto klausimyną rajone buvo atliekamas vaikų gyvensenos tyrimas. 
Visuomenės sveikatos stiprinimo funkcijos įvykdytos pagal planuotas reikšmes. 2016 metais Kėdainių miesto ir rajono bendruomenėse pravesti 424 mokymai, užsiėmimai, kuriuose dalyvavo 8 123 gyventojai, iš jų 280 praktikumai buvo skirti fizinio aktyvumo skatinimui (3 158 dalyviai). Mankštos, šiaurietiškojo ėjimo užsiėmimai vykdyti kėdainiečiams, Surviliškio bendruomenės nariams, UAB „LTP TEXDAN“ ir  mokyklos–darželio „Puriena“ darbuotojams, Trečiojo amžiaus universiteto nariams bei kitos veiklos suaugusiųjų tikslinėse grupėse: rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo profilaktika, psichikos sveikata (smurto, savižudybių prevencija, streso kontrolė), sveikos mitybos ir nutukimo prevencija, kraujotakos sistemos ligų profilaktika bei užkrečiamųjų ligų profilaktika ir asmens higiena. Vykdoma Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtinta „Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos grupės asmenų sveikatos stiprinimo programa“. Pradėti mokymai ir užsiėmimai VšĮ Kėdainių PSPC Psichikos sveikatos skyriaus Psichikos dienos stacionaro pacientams bei Pagalbos onkologiniams ligoniams organizacijos nariams aktualiomis psichikos sveikatos, sveikos mitybos ir nutukimo prevencijos, kraujotakos sistemos ligų profilaktikos temomis. 
Savarankiškos visuomenės sveikatos priežiūros funkcijos rajone vykdytos pagal savivaldybės tikslinių programų ir priemonių atskiras sutartis. 2016 metais Biuras vykdė šias tęstines Kėdainių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemones/programas: Gyventojų sveikatos ugdymo programa, Pedikuliozės ir niežų profilaktikos programa, Maudyklų monitoringo programa, Triukšmo monitoringo programa. Vykdant savarankiškąsias visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas organizuota 11 seminarų – mokymų su psichologe rajono bendruomenių centruose, parengta 12 straipsnių, 46 informacijos internetiniuose tinkluose, teikti 9 interviu televizijai, parengti 4 informaciniai stendai. Dalykinės ir finansinės ataskaitos pateiktos savivaldybės administracijos nustatyta tvarka.
Nuo 2007 m. Biuras vykdo licencijuojamą veiklą – privalomąjį sveikatos mokymą. Privalomojo mokymo dinamika 2014-2016 metais pateikta 2 lentelėje.                                                         

                                                                                                                                                   2 lentelė
	Privalomojo sveikatos mokymo rūšis
	Mokytų asmenų skaičius 2014 m.
	Mokytų asmenų skaičius 2015 m.
	Mokytų asmenų skaičius 2016 m.

	Pirmosios pagalbos mokymas
	399
	914
	256



	Higienos įgūdžių mokymas
	1818
	1779


	899

	Mokymas apie alkoholio ir narkotikų žalą žmogaus sveikatai
	18
	11
	25

	Kita (įrašyti) Higienos įgūdžių bendroji programa (nuo 2016-11-01)
	-
	-
	4

	Viso
	2235
	2704
	1184


Biuro specialistai dalyvavo savivaldybės Narkotikų kontrolės komisijos, Bendruomenės sveikatos tarybos, Vaiko gerovės komisijos, Užkrečiamųjų ligų prevencijos ir kitų darbo grupių pasitarimuose, susirinkimuose, teikė pasiūlymus dėl visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo savivaldybėje. 
III. ŽMOGIŠKŲJŲ IŠTEKLIŲ VALDYMAS

Vadovaujantis Kėdainių rajono savivaldybės tarybos 2014 m. gruodžio 12 d. sprendimu Nr. TS-268, įstaigoje patvirtinta 19 pareigybių etatų: administracija (2 etatai),  visuomenės sveikatos priežiūra mokyklose (11 etatų), visuomenės sveikatos stebėsena (1 etatas), visuomenės sveikatos stiprinimas (4 etatai), vairuotojas (1 etatas). Visi dirbantys specialistai atitinka LR sveikatos apsaugos ministro įsakymu patvirtintus kvalifikacinius reikalavimus, yra įgiję tinkamą išsilavinimą ir vykdo reglamentuotas visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas ir veiklas, nurodytas pareigybių aprašymuose. Nuolatos keliama specialistų kvalifikacija organizuojamuose mokymuose, seminaruose, kvalifikacijos kėlimo kursuose. Per 2016 metus specialistai 82 kartus dalyvavo įvairiuose mokymuose, bendra specialistų mokymų trukmė -724,5 val. Specialistams sudarytos palankios ir saugios darbo aplinkos  sąlygos, specialistai aprūpinti būtinosiomis priemonėmis funkcijų vykdymui. Kėdainių rajono ugdymo įstaigose 2016 metais dirbo 14 visuomenės sveikatos priežiūros specialistų, iš jų 7 proc. turintys magistro laipsnį, 43 proc. - visuomenės sveikatos bakalauro laipsnį ir 50 proc.- medicininį išsilavinimą (neaukštąjį).  Didelė problema – specialistų emigracija, kaita, naujų specialistų paieška.
IV. FINANSŲ IŠTEKLIŲ VALDYMAS
Visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymui skirti asignavimai pateikti 3 lentelėje.

                                                                                                                      3 lentelė
	Funkcijos
	2015
Eur
	DU, 

SODRA
Eur
	Kitos išlaidos
 Eur 
	2016

Eur
	DU, SODRA

 Eur
	Kitos išlaidos Eur

	Mokinių visuomenės sveikatos priežiūra (valstybės deleguota funkcija)
	99 541
	79 564
	19 977*
	106 200
	85 000
	21 200*

	Visuomenės sveikatos stiprinimas ir stebėsena

(valstybės deleguota)
	81 220
	60 237
	20 983*
	78 200
	54 300
	23 900*

	Savarankiškos funkcijos
	25 862
	25 862
	-
	26 500
	26 500
	-

	Savivaldybės tikslinės programos
	16 120
	-
	16 120**
	7 369
	-
	7 369**

	Lėšos už privalomąjį mokymą
	11 099
	9 016
	2 083*
	6 151
	5 192
	959*

	Viso
	233 842
	174 679
	59 163
	224 420
	170 992
	53 428


*Kitos išlaidos: paslaugos ir prekės funkcijų vykdymui, ryšių paslaugos, spaudiniai, komandiruotės, komunalinės paslaugos, transportas. 
**Kitos išlaidos: prekės ir paslaugos sutartinių funkcijų vykdymui.

Biuras per finansinius metus turėjo 266 Eur kreditorinių įsiskolinimų už ryšių paslaugas, komunalines paslaugas, transportą. Įsiskolinimai buvo padengti 2017 m. Ilgalaikio turto per finansinius metus nebuvo įsigyta ir perleista. Įstaigos finansų valdymas vykdomas naudojant programą Biudžetas VS. Valstybės ir savivaldybės biudžeto lėšos panaudotos pagal patvirtintas sąmatas, pakeitimų nebuvo, finansinės ataskaitos pateiktos teisės aktų nustatyta tvarka ir terminais.
V. ĮSTAIGOS PARTNERYSTĖS IR BENDRADARBIAVIMO VALDYMAS
Nuo įstaigos veiklos pradžios pasirašytos 42 bendradarbiavimo sutartys su socialiniais partneriais, bendruomenėmis, ugdymo įstaigomis. Vykdant sveikatinimo veiklas rajone bendradarbiaujama su Kėdainių rajono savivaldybės švietimo, kultūros, sporto įstaigomis, šalies universitetais, LR SAM specializuotais centrais, valstybinėmis įstaigomis ir nevyriausybinėmis organizacijomis. 
Biuras yra Lietuvos visuomenės sveikatos asociacijos narys, Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų asociacijos steigėjas ir tarybos narys. Asociacijų vardu buvo teikti pasiūlymai nacionaliniams teisės aktų projektams, koordinuota ir pristatyta visų šalyje veikiančių  Biurų veikla. Aktyviai dalyvauta Nacionalinės sveikatos tarybos posėdžiuose, Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų asociacijos, Lietuvos visuomenės sveikatos asociacijos, Lietuvos savivaldybių asociacijos veiklose.
VI. ĮSTAIGOS PROBLEMOS IR JŲ SPRENDIMAS
Problemos, susijusios su valstybinių visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymu:

· iki šiol nenustatyti optimalūs mokinių/vaikų normatyvai visuomenės sveikatos specialisto vienam etatui – specialistai dirbdami 1 etato darbo krūviu turi aptarnauti po 3 - 5 objektus;
· neskirtas finansavimas valstybės deleguotai funkcijai - visuomenės sveikatos priežiūrai ikimokyklinio ugdymo įstaigose (padidinti etatiniai normatyvai nuo 200 iki 1000 aptarnaujamų vaikų, sumažėjo paslaugos prieinamumas (2013 m.-1 etatas, 2014 m.-0,25 etato, 2015 m.-0,2 etato);
· specialistų kaita, trūkumas ypač mokyklose ir ikimokyklinio ugdymo įstaigose;
· neplanuotos, papildomos, skubios priemonės metų bėgyje, gavus raštus iš valstybinių įstaigų, LR SAM, specializuotų centrų (valstybinis planavimas);

Siekiant nacionaliniu mastu gerinti savivaldybėse visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymą, kreiptasi į LR sveikatos apsaugos ministeriją ir kitas institucijas dėl specialistų neadekvataus darbo krūvio ir darbo užmokesčio. 
Direktorė

                                                                  Danguolė Avižiuvienė
