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KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

SPRENDIMAS

DĖL LAPAROSKOPINĖS IR ARTROSKOPINĖS CHIRURGINĖS PAGALBOS KOKYBĖS GERINIMO KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJAMS 2014–2017 M. PROGRAMOS TVIRTINIMO
2014 m. balandžio 25 d. Nr. TS-90               

Kėdainiai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 6 straipsnio 18  punktu, 16 straipsnio 2 dalies 40 punktu, Kėdainių rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:

Patvirtinti Laparoskopinės ir artroskopinės chirurginės pagalbos kokybės gerinimo Kėdainių rajono savivaldybės gyventojams 2014–2017 m. programą (pridedama), papildant Kėdainių rajono savivaldybės 2014–2016 m. strateginį veiklos planą.

Šis sprendimas gali būti skundžiamas Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo numatyta tvarka.

Savivaldybės meras



                  Rimantas Diliūnas

                                  PATVIRTINTA

                                                                                  Kėdainių rajono savivaldybės tarybos

                                                                                  2014 m. balandžio 25 d. sprendimu Nr. TS-90
LAPAROSKOPINĖS IR ARTROSKOPINĖS CHIRURGINĖS PAGALBOS KOKYBĖS GERINIMO KĖDAINIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJAMS

 2014–2017 M. PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOTATOS

1. Laparoskopinės ir artroskopinės chirurginės pagalbos kokybės gerinimo Kėdainių rajono savivaldybės gyventojams 2014–2017 m. programa (toliau – Programa) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos Sveikatos priežiūros įstaigų įstatymo 12 straipsnio 1 dalimi, siekiant sveikatos priežiūrai skirtomis  investicijomis gerinti sveikatos paslaugų asortimentą ir kokybę, atnaujinti ir įgyvendinti naujas sveikatos priežiūros technologijas, gerinti sveikatos priežiūros prieinamumą ir kokybę, atliekant chirurgines, akušerines-ginekologines laparoskopines ir traumatologines-ortopedines artroskopines operacijas.

2. Programa atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos strateginius tikslus: siekti, kad būtu laiku teikiama kokybiška, saugi ir prieinama sveikatos priežiūra, atitinkanti šiuolaikinius reikalavimus, sudaranti visiems šalies piliečiams vienodas sąlygas gauti būtinas asmens sveikatos priežiūros paslaugas, tobulinti sveikatos sistemos valdymą, sveikatos santykius grįsti teisingumo ir solidarumo principais, pertvarkant sveikatos sistemą pagal modernios visuomenės sveikatos koncepciją bei Europos Sąjungos bei Pasaulinės sveikatos organizacijos „Sveikata visiems XXI amžiuje“ strateginius principus: sukurti draugišką ir į pacientą orientuotą sveikatos apsaugos sistemą, užtikrinančią pagarbą paciento teisėms, paslaugų prieinamumą ir kokybę, įtraukti visuomenę į sprendimų priėmimą.

3. Tai ilgalaikė Programa, kurios įgyvendinimas  remiasi  sisteminiu požiūriu: nauja kokybė kuriama jungiant visas sritis, atnaujinant trūkstamą medicininę įrangą ar įsigyjant ją naują. Visos priemonės planuojamos siekiant adekvačiai užtikrinti augančius pacientų poreikius, užtikrinti šiuolaikišką sveikatos apsaugą.

II. SITUACIJOS ANALIZĖ

4. VšĮ Kėdainių ligoninėje chirurginės, akušerinės-ginekologinės laparoskopinės ir traumatologinės-ortopedinės artroskopinės operacijos Kėdainių rajono savivaldybės gyventojams atliekamos nuo 1996 metų.

5. Šiuo metu VšĮ Kėdainių ligoninėje dirba 4 gydytojai chirurgai, 3 akušeriai-ginekologai, 3 traumatologai, įvaldę laparoskopinių ir artroskopinių intervencijų taikymo metodus.

6. VšĮ Kėdainių ligoninėje kuriamas šiuolaikiškos, pacientų poreikius atitinkančios įstaigos įvaizdis.  Plečiamas laparoskopiškai gydomų chirurginių, akušerinių-ginekologinių patologijų skaičius.

7. Maždaug 10 % pacientų, gydomų bendrosios chirurgijos skyriuose, operuotos įvairios lokalizacijos išvaržos. Lietuvoje tokios operacijos atliekamos maždaug 9 tūkstančiams pacientų per metus. 

8. VšĮ Kėdainių ligoninės Chirurgijos skyriuje 2012 m. atlikta 112 įvairios lokalizacijos išvaržų plastikos operacijų. Iš visų per metus bendrosios chirurgijos skyriuose atliekamų operacijų     40 % yra apendektomijos operacijos. VšĮ Kėdainių ligoninės Chirurgijos skyriuje 2012 m. atliktos 72 atviros apendektomijos operacijos. Antra iš dažniausių staigų pilvo ertmės uždegimą („ūminį pilvą“) sukeliančių priežasčių yra perforuota skrandžio ar dvylikapirštės žarnos opa. VšĮ Kėdainių ligoninės Chirurgijos skyriuje 2012 m. atlikta 17 atvirų skrandžio ar dvylikapirštės  žarnos operacijų.

9. Kraujavimo problemos yra dažniausia kreipimosi į ginekologą priežastis. Apie 30 % įvairaus amžiaus moterų sako turinčios kraujavimo sutrikimų (apie 50 % klimakteriniu laikotarpiu). Tai ypač sutrikdo reprodukcinio amžiaus moterų darbingumą ir gyvenimo kokybę. 2/3 visų gimdos pašalinimo operacijų atliekama dėl šios patologijos. Deja, tai viena iš didžiausių ir rizikingiausių operacijų ginekologijoje. 2012 m.  VšĮ Kėdainių ligoninėje dėl kraujavimo sutrikimų buvo gydyta apie 200 pacienčių. Didžiajai daliai jų buvo reikalingas tolesnis gydymas progestinais arba atliktos pakartotinos gimdos gleivinės grandymo operacijos. Pastarosios yra neefektyvios, o progestinams įsigyti  rajone gyvenančios pacientės dažnai neturi lėšų, todėl yra pasirenkamos gimdos šalinimo operacijos. 

10. Gera ir efektyvi alternatyva šiai operacijai yra gimdos gleivinės rezekcija (transcervikalinė endometriumo rezekcija – TCER), atliekama rezektoskopine aparatūra.  Atliekant šią procedūrą  galima būtų išvengti 7 iš 10 didžiųjų operacijų dėl kraujavimų. Be TCER procedūros, rezektoskopu būtų atliekamos ir tikslesnės gimdos gleivinės biopsijos, esant lokaliai gleivinės patologijai. Tai pagerintų gimdos vėžio diagnostiką.

11. Trečioji grupė operacijų, kurias įmanoma atlikti tik su rezektoskopine aparatūra, yra gimdos kūno polipų ar pogleivinių miominių mazgų pašalinimas naudojant endoskopą. Šios pacientės šiuo metu dėl aparatūros trūkumo yra siunčiamos į kitų miestų ligonines. 

12. Peties sąnario skausmai yra dažna problema ortopedijoje-traumatologijoje: apie 30 % suaugusiųjų yra pajutę įvairaus intensyvumo skausmą, besitęsianti ilgiau nei 30 dienų. Ypač jei amžius yra daugiau nei 40 metų. Vienos dažniausių peties sąnario problemų − subakromialinis ankštumas ir rotatorių manžetės plyšimai. Dėl šių problemų nedarbingais tampa dauguma pacientų, jei neteikiama kvalifikuota pagalba.

13. Nuo 2012 metų pradžios VšĮ Kėdainių ligoninėje pradėtos vykdyti artroskopinės peties operacijos, kurių metu gydyti pacientai dėl subakromialinio ankštumo ir rotatorių mažetės pažeidimo. 18 % pacientų, besikreipiančių  į gydytojus ortopedus-traumatologus, skundžiasi kelio sąnario skausmais. Didžiąją dalį patologijos kelio sąnaryje sudaro meniskų trauminiai ar degeneraciniai plyšimai. Patologija šalinama tik operaciniu būdu artroskopinės operacijos metu. Tai pagerina paciento savijautą, atkuria sąnario bei kojos atraminę funkciją ir leidžia išvengti ar atitolinti artrozinius kelio sąnario pakitimus.

14. 2013 metais VšĮ Kėdainių ligoninėje atliktos 94 laparoskopinės operacijos, 230 artroskopinių operacijų.

15. Įsigijus naują laparoskopinės ir artroskopinės įrangą ir atliekant naujas intervencijas, VšĮ Kėdainių ligoninėje bus atliekamos laparoskopinės įvairių lokalizacijų išvaržų operacijos, laparoskopinės nekomplikuotų apendektomijų ir skrandžio bei dvylikapirštės žarnos operacijos, gimdos gleivinės šalinimo operacijos, artroskopinės čiurnos sąnario operacijos, bus techniškai užtikrintas saugus chirurgo darbas operacinėje.

III. TIKSLAI

16. Įsigyti VšĮ Kėdainių ligoninei modernią įrangą, siekiant pagerinti pacientų operacinį gydymą, atliekant jiems naujas, modernias ir  kokybiškas laparoskopines ir artroskopines operacijas. 
IV. UŽDAVINIAI

17.  Įsigyti naują laparoskopinės ir artroskopinės įrangos komplektą.
18.  Taikyti laparoskopinį būdą atliekant  išvaržų plastikos operacijas.

19. Taikyti urgentines laparoskopines operacijas, gydant ūminį apendicitą, perforuotą skrandžio ar dvylikapirštės žarnos opą.

20. Taikyti artroskopinį būdą atliekant čiurnos operacijas.

21. Rezektoskopu atlikti ginekologines operacijas.
V. ATSAKINGAS VYKDYTOJAS

22. VšĮ Kėdainių ligoninės direktorius  Stasys Skauminas.

VI. LĖŠŲ POREIKIS 

23. Laparoskopinės ir artroskopinės chirurginės pagalbos kokybės gerinimo Kėdainių rajono savivaldybės gyventojams 2014–2017 m. programos įgyvendinimui reikalingų lėšų poreikis (lizingo mokėjimams, pradinei įmokai, palūkanoms) –217400Lt

2014 m.–47900 Lt.

2015 m.–88500Lt. 

2016 m.–46300Lt. 

2017 m.–34700Lt.

	Eil. Nr. 
	Priemonės pavadinimas
	Suma, Lt.

	1.
	Monopolinio rezektoskopo komplektas su optika (laidai, jungtys)
	21.157,00

	2.
	Instrumentų komplektas
	50.338,00

	3.
	Laparoskopinio siurblio komplektas
	1.281,00

	4.
	Monitorius LED HDTV
	26.301,00

	5.
	Kamera su kupleriu HD, Kameros valdymo blokas HD
	62.253,00

	6.
	Šviesos šaltinis LED
	35.513,00

	7.
	Video platformos vežimas
	12.000,00

	
	Viso:
	208.843,00

	
	
	


VII. VERTINIMO KRITERIJAI
24. Atliktų  laparoskopinių ir artroskopinių operacijų skaičius per metus − 330.

25. Atliktų laparoskopinių ir hernioplastinių operacijų  skaičius per metus − 120.

26. Atliktų urgencinių ir laparoskopinių operacijų, gydant ūminį apendicitą, perforuotą skrandžio ar dvylikapirštės žarnos opą, skaičius per metus: laparoskopinių apendektomijų−70–80, laparoskopinių skrandžio ir dvylikapirštės žarnos operacijų − 17–200.

27. Atliktų artroskopinių čiurnos sąnario operacijų skaičius per metus −80.

28. Atliktų ginekologinių operacijų skaičius per metus−30.

___________________

